
Συναρπαστικές εξελίξεις 

Κατανόηση του
κοινού

Τυπογραφία ΠΔΤ &
ηθικό μάρκετινγκ για

ευάλωτες
ομάδες

Οδηγίες προσβασιμότητας:
χρώμα & μέγεθος
περιεχομένου για
ευάλωτες ομάδες

Προσαρμογή
περιεχομένου &
εμπρόσθιου
σχεδιασμού

για ευάλωτες ομάδες

Δομή Εργαστηρίου

Οδηγίες για τον
συντονιστή

Μεγιστοποίηση των
ευκαιριών

σταδιοδρομίας για
επαγγελματίες ΠΔΤ σε
Μη Κερδοσκοπικούς

Οργανισμούς
Δεξιότητες

επιχειρηματικότητας
για επαγγελματίες

του
δημιουργικού τομέα

Ολοκλήρωση των τοπικών πιλοτικών
εφαρμογών των μαθημάτων αναβάθμισης
δεξιοτήτων CCS

Τελικά Συνέδρια στην Ουγγαρία, την
Πολωνία, την Ελλάδα, τη Σουηδία

Τελική Συνάντηση Διακρατικών Εταίρων
στην Ελλάδα

Βρείτε το
εδώ!

Παρουσιάζουμε τον Οδηγό Αναβάθμισης Δεξιοτήτων
Επαγγελματιών σε Δημιουργικούς Τομείς

Ιούνιος 2025
Ηλεκτρονική ενημέρωση 

Προσαρμοσμένο για εργαζόμενους στον τομέα των υπηρεσιών,
βασικούς εργαζόμενους και οργανώσεις της κοινωνίας των
πολιτών
Χρήσιμος στο μη κερδοσκοπικό έργο, στη δημιουργία
προσαρμοστικού περιεχομένου και στην πολιτιστική συμμετοχή
Συνδυάζει θεωρία, μελέτες περιπτώσεων και πρακτικές ασκήσεις
9 διαφορετικές ενότητες

Περιεχόμενα

Τι
ακολουθεί

Mindfulness for

IntegrationΜε τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες που
διατυπώνονται εκφράζουν αποκλειστικά τις απόψεις των συντακτών και δεν
αντιπροσωπεύουν κατ'ανάγκη τις απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού
Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Η Ευρωπαϊκή Ένωση και ο
EACEA δεν μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι για τις εκφραζόμενες απόψεις.

Σχεδιασμός του
εργαστηρίου

https://www.facebook.com/MindfulnessForIntegration
https://mindfulness.erasmus.site/el/
https://mindfulness.erasmus.site/el/main-results-v5/

